
核医学（ＲＩ）検査を受けられる方へ 

                             殿  

あなたが予約された検査は 骨シンチグラフィー です 

注射は   月   日   時   分 

検査は   月   日   時   分 

の予約になっています。45分前までに来院されてください。 

 

核医学（ＲＩ）検査を受けられる方へ 

放射性薬品を注射して身体の中から出てくる放射線を見る検査です。 

検査で受ける放射線の影響は、胸のX線検査や胃の透視の検査と同じ程度です。放

射性薬品は目的の臓器や器官に集まりますが、その後早いものでは数時間、遅いも

のでも数日で放射線が少なくなりやがてなくなってしまいます。 

薬品は当日にしか使用できないため、検査日に合わせて薬屋さんに注文しますので

予約時間を必ずお守りください。 

骨シンチについて 

・ 放射性薬品を注射し 2時間３０分以降に撮影します。 

・ 注射した薬品が速やかに骨に集まるように注射直後は検査開始まで十分、水分 

を摂って下さい。 

・ 食事は普段通りで結構です。 

・ 注射した薬品は尿となって体の外に出されます。膀胱に尿が溜まったままですと

骨盤の骨など見えなくなりますので、撮影直前に排尿していただきます。おむつを

着用されている方は検査用に１枚ご用意下さい 

・ 検査時間は３０分程度ですが場合により追加の撮影を行うこともあり、延長するこ

ともあります。 

・ 静かに寝ていただいているだけですので痛みなどはありません。 

なおご不明な点がございましたら下記にご連絡下さい。 
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