
核医学（ＲＩ）検査を受けられる方へ 

                             殿  

あなたが予約された検査は MIBG心筋シンチグラフィ です 

検査は   月   日   時   分 

の予約になっています。45分前までに来院されてください。 

 

核医学（ＲＩ）検査を受けられる方へ 

放射性薬品を注射して身体の中から出てくる放射線を見る検査です。 

検査で受ける放射線の影響は、胸のX線検査や胃の透視の検査と同じ程度です。放

射性薬品は目的の臓器や器官に集まりますが、その後早いものでは数時間、遅いも

のでも数日で放射線が少なくなりやがてなくなってしまいます。 

薬品は当日にしか使用できないため、検査日に合わせて薬屋さんに注文しますので

予約時間を必ずお守りください。 

MIBG心筋シンチグラフィについて 

・ 放射性薬品を注射し 15分後と 3時間後に撮影します。 

・ 検査時間はそれぞれ約 5分程度です。 

・ 静かに寝ていただいているだけですので痛みなどはありません。 

・ 食事制限はありませんので普段通りお食事をされてください。 

・ 三環系・四環系抗うつ薬、交感神経緩和薬、交感神経刺激剤などの服用は控え

てください。 

 

 

 

 

 

なおご不明な点がございましたら下記にご連絡下さい。 
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