
核医学（ＲＩ）検査を受けられる方へ 

                             殿  

あなたが予約された検査は 副腎皮質シンチグラフィー です 

注射は   月   日   時   分 

検査は   月   日   時   分 

の予約になっています。45分前までに来院されてください。 

 

核医学（ＲＩ）検査を受けられる方へ 

放射性薬品を注射して身体の中から出てくる放射線を見る検査です。 

検査で受ける放射線の影響は、胸のX線検査や胃の透視の検査と同じ程度です。放

射性薬品は目的の臓器や器官に集まりますが、その後早いものでは数時間、遅いも

のでも数日で放射線が少なくなりやがてなくなってしまいます。 

薬品は当日にしか使用できないため、検査日に合わせて薬屋さんに注文しますので

予約時間を必ずお守りください。 

副腎皮質シンチについて 

・ 放射性薬品を注射し 7日後の   月   日に撮影します。 

・ 甲状腺ブロックのために注射の２日前より検査終了までの 9 日間、ＫＩ錠（４錠/１

日）又はルゴール液(10滴/日)を服用してください。 

・ 前処置として腸管に排泄された RIを除去するために、検査前日の就寝前の   月   

日に下剤(ヨーデル 2錠)又は(シンラック 10～15滴)を使用して下さい。 

・ 食事や水分に関しての制限はございません。 

・ 薬に微量のアルコールが含まれていますので、アルコールに強い反応を示す方

はあらかじめお知らせください。また車の運転に支障のある量ではありませんが、

気分がすぐれないときは運転を控えてください。 

・ 検査時間は３０分程度ですが追加の撮影をおこなうこともあります。 

なおご不明な点がございましたら下記にご連絡下さい。 
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